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 Noční obloha na táboře, výpravě…


Kde pozorovat

Všude tam, kde není světelné znečištění. To znamená, že obtížné pozorovací podmínky jsou v přesvětlených městech a všude, kde jsou lampy veřejného osvětlení apod. Vhodné není ani              údolí pro velké množství vzdušné vlhkosti, naopak nejvhodnější podmínky bývají na kopcích. 

Čím pozorovat

· pouze očima – vhodné pro plošné pozorování, např. sledování meteorů, družic, atmosférických jevů, učení se souhvězdí nebo nebeských souřadnic

· triedry a binokuláry – vhodné na zejména úhlově plošnější objekty jako hvězdokupy, mlhoviny, galaxie, komety, Měsíc nebo prohlídku mléčné dráhy 

· dalekohledy (reflektor – zrcadlový, refraktor – čočkový) – vhodné zejména na planety, detailní prohlídku Měsíce, komety, dvojhvězdy, mlhoviny a hvězdokupy, příp. planetky  

Jak pozorovat

Při dlouhodobějším pozorování celé oblohy bez dalekohledů je nutno vzhledem k fyzickým možnostem ležet nebo sedět v lehátku. Je nutné mít u sebe teplé oblečení i v teplých letních dnech a nikdy neležet   na holé zemi. U dlouhodobého pozorování oceníte teplé nápoje. Na ukazování souhvězdí a objektů po obloze je výbornou pomůckou světelné ukazovátko – silná baterka s nerozptýleným kuželem světla. 

Při pozorování dalekohledy platí několik dobrých rad:

1) Pamatujte, že lidské oko při přechodu ze světla do tmy potřebuje několik desítek minut na adaptaci.

2) Pozor na orosení optiky při přenášení z chladu do tepla. Počítejte s časem na adaptaci optiky.

3) Nikdy se nedotýkáme jakékoliv optiky a vyvarujeme se šmudlání čoček kapesníky a částmi oděvu. Nejlepší dostupná varianta je čištění čistou přírodní vatou, za dne na světle. 

4) Při pozorování se vyvarujte svícení klasickými i diodovými baterkami. Na svícení se používá červené světlo, například baterka potažená červenou fólií, červeným papírem apod. 

5) V bezprostřední blízkosti dalekohledu by měl být jen vedoucí řídící provoz a pozorovatel. Ostatní stojí opodál.

Při pozorování je důležité pohodlí. Dítě by se mělo do dalekohledu dívat tak, aby nestálo na špičkách nebo při tom nepředvádělo akrobatické kreace. Nikdy se při pozorování nedotýkáme dalekohledu, ani stativu.

Objekty na pozorování přes den 

· Slunce – sluneční skvrny, možno je zakreslovat a s odstupem dní sledovat jejich vývoj a rotaci Slunce na celém slunečním disku. Pouze s filtrem!!!

· Venuše – vyhledání na denní obloze, pokud je k vidění, je pro zkušenější a vyžaduje trpělivost.

· Zákryty planet Měsícem – poměrně vzácná událost, většinou max. 1x ročně.

· Oblaka

Objekty na pozorování v noci

· planety, hvězdokupy, mlhoviny, galaxie M31, komety, mléčná dráha, Měsíc, meteory, proměnné hvězdy, dvojhvězdy, umělé družice země.

Jak děti netradičně něco naučit


· při vyprávění a pozorování pod noční oblohou

· zakreslováním souhvězdí

· přednáškou s promítáním (Astrobus: www.observatory.cz/astrobus.php)

· soutěžemi, testíky

Astronomické pozorovací soutěže

· pozorování družic - kdo spatří první, kolik jich spatřil (body dolů za letadlo)

· můžete tipovat, zdali družice pomyslně protne tu a tu hvězdu

· můžete tipovat, zdali družice “ztratí světlo“ či nikoliv

· můžete určovat, z jaké a na jakou světovou stranu družice letí

· pozorování meteorů – kdo kolik spatří, pro odborníky kde leží radiant

· soutěž ve znalostech souhvězdí

· soutěž ve znalostech objektů a názvů hvězd

· soutěž v představivosti – vymýšlení nových souhvězdí

Důležité astropoznámky

· S dalekohledem nikdy nemiřte na Slunce!!! Vyvarujte se jakékoliv manipulace s dalekohledem směrem k této hvězdě, pokud nechcete někomu poškodit zrak!!!

· Padající hvězda je realisticky zcela nesmyslný pojem. Jedná se o meteor, což je malý meziplanetární “kamínek“, zpravidla o velikosti špendlíkové hlavičky, který se při rychlosti několika desítek km za sekundu po vletu do zemské atmosféry zcela vypaří – to je to, čemu pak říkáme padající hvězda (dětem vysvětlit), správně meteor (toto učit :)).

· Meteor je optický jev v atmosféře, meteorit je meziplanetární hmota, která dopadla na zem. 

· Astronomie není astrologie a naopak! Astronomové jsou občas háklivý na přízvisko astrolog.  

Astronomické zdroje

· Hvězdářská ročenka – základ astronoma (k zakoupení zpravidla jen na hvězdárnách nebo na objednávku).

· Odborné knihovny a knihovny hvězdáren

· Software (doporučuji Noční obloha 1.5, http://nio.astronomy.cz )

· Internet:

www.astromapa.cz  ……………….  Velký a přehledný atlas vesmíru

www.vesmirweb.net  ………………  Vesmír pro mladší

sdruzeni.hvezdarna.cz  …………… Sdružení hvězdáren a planetárií. Kde je ve vašem okolí?

www.obloha.webzdarma.cz  ……..  Souhvězdí, galaxie, hvězdokupy, sluneční soustava, mlhoviny

www.vesmir.info  …………………..  Astronomie a vše související s vesmírem, software

www.astronomie.cz  ……………….  Amatérská prohlídka oblohy

www.ian.cz  ………………………...  Instantní Astronomické Noviny

astro.sci.muni.cz  ……………….….  Expresní astro informace, aktuality z astronomie a kosmonautiky

moon.astronomy.cz  ……………….  Prohlídka Měsíce

www.astro.cz  ………………………  Česká astronomická společnost, aktuality, astro slovníček atd.

www.observatory.cz/ ………………  Astrobus na tábory a ŠvP - pozorování, přednášky, promítání

www.astro-forum.cz/cgi-bin/yabb/YaBB.pl  ………….  Astronomické fórum

www.ewa.cz/index.php?sekce=163&d=1  …………… Seznam odkazů vhodných pro vzdělávání a výuku

www.zacatek.cz/katalog/www/veda-a-technika/astronomie  …………. Astronomie
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